
ESCUELA
CUADERNO DE LECCIONES

E N E R O
F E B R E R O
MA R ZO

IGLESIA DE DIOS APOSTÓLICA DEL 7MO. DÍA, A. R.

SABATICA

20
26

´

iglesiadediosapostolica
.org

T R I M E S T R E
1eriglesiadediosapostolica



Cuaderno de Escuela Sabática, publicado trimestralmente en 
la República Mexicana para todos los países de habla hispana 
por la Iglesia de Dios Apostólica del 7mo. Día, A.R., con sede 
mundial en Salem, West Virginia. Registro Constitutivo Secretaría 
de Gobernación SGAR/428/93. R.F.C. IDA931029GK2. Calle 
Imprenta 331 Col. Janitzio, Deleg. V. Carranza, C.P. 15200, 
Ciudad de México.

EN ESTE TRIMESTRE

En este trimestre estudiaremos algunas de las ce-
lebraciones de Israel. Los Días Festivos o siete Fies-
tas, fueron dados exclusivamente a Israel para reco-
nocer a Jesús cuando “viniera en carne”. Vea nuestro 
tratado sobre “Los Días Festivos”. Los gentiles no 
están obligados a guardarlas porque, al igual que 
los primeros discípulos, ya reconocen a Jesús (Juan 
1:35-45). El calendario que Dios dio al pueblo de Is-
rael tenía un significado agrícola y espiritual. Apren-
damos de sus errores para no repetirlos.

Necesitamos obreros y simpatizadores que sobrelleven la obra 
con oración, diezmos y ofrendas, porque la labor es mucha y los 
obreros son pocos.
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Lección para el Sábado 3 de Enero de 2026

EL DÍA DE REPOSO

Lectura Bíblica: Génesis 1:26-31; 2:1-3.
Texto Áureo: Éxodo 31:14.

NOTA: Aunque el Señor estaba muy complacido con la Creación, 
el séptimo día fue el único día que fue bendecido y santificado.

1.	 ¿Qué milagro está relacionado con el día de reposo? Éxodo 
16:2-5.

2.	 ¿Qué mandó Dios al pueblo? Éxodo 16:23-26.

NOTA: El sexto día es el día de preparación para el día de reposo.

3.	 ¿Creyeron todos al Señor? Éxodo 16:27-28.

4.	 ¿Es el día de reposo parte de los Diez Mandamientos? Éxodo 
20:8-11.

5.	 ¿Hubo un incidente significativo en el desierto? Números 
15:32-36.

NOTA: El día de reposo fue bendecido, santificado y dado a Israel 
antes del Sinaí. Allí, en el Sinaí, fue revelado como parte de los 
Diez Mandamientos.

6.	 ¿Por qué causa fue hecho el Sábado? Marcos 2:27.

NOTA: El Sábado es el camino de Dios para llevarnos al reino 
venidero.

7.	 ¿Qué aprendemos en Hebreos 4? Hebreos 4:1, 4-10.

8.	 ¿Guardó Jesús fielmente el Sábado? Lucas 4:14-16.

9.	 ¿Y el apóstol Pablo? Hechos 17:1-2.

10.	¿Quién es el Señor del Sábado? Mateo 12:8; Marcos 2:28; 
Lucas 6:5.
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Lección para el Sábado 10 de Enero de 2026

PURIM

Lectura Bíblica: Esther 1:1-12.
Texto Áureo: Proverbios 14:35.

NOTA: La celebración del Purim no es parte de las siete fiestas 
judías, sino una conmemoración que celebra la salvación del 
pueblo judío de la aniquilación por parte de Amán.

1.	 ¿Quién sustituyó a la reina Vasthi? Esther 2:1-2, 17.

2.	 ¿Qué hizo Mardochêo, pariente de Esther, por el rey? Esther 
2:21-23.

3.	 ¿Cómo ofendió Mardochêo a Amán? Esther 3:1-4.

4.	 ¿Quería Amán destruir solamente a Mardochêo? Esther 3:5-6.

5.	 ¿Lo aprobó el rey Assuero? Esther 3:8-10.

6.	 ¿Cómo reaccionó Mardochêo? Esther 4:1,9,13.

7.	 ¿Cuál fue la propuesta de Esther? Esther 4:15-16.

8.	 Sabiendo que podían matarla, ¿qué hizo? Esther 4:11; 5:1-2.

9.	 ¿Cuál era su plan? Esther 5:3-8.

10.	¿Cómo reaccionó Amán? Esther 5:9, primera parte.
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Lección para el Sábado 17 de Enero de 2026

PURIM, PARTE 2

Lectura Bíblica: Esther 3:7-15.
Texto Áureo: Lucas 1:37.

1.	 Después del banquete, ¿qué dijo Amán a sus amigos? Esther 
5:9-14.

2.	 Cuando el rey Assuero no pudo dormir, ¿qué ordenó el rey? 
Esther 6:1-2.

3.	 Cuando el rey preguntó qué se había hecho por Mardochêo, 
¿qué descubrió? Esther 6:3.

4.	 El rey habló con Amán. Amán, creyendo que se trata de él, se 
atribuyó los honores que se iban a conceder. Esther 6:4-9.

5.	 Amán sufrió su peor pesadilla. Esther 6:10-11.

6.	 ¿Cuál fue la petición de Esther? Esther 7:1-6.

7.	 ¿Cómo afectó esto al rey? Esther 7:7-10.

8.	 Aunque el edicto seguía vigente, Esther intervino una vez más. 
Esther 8:1-11.

9.	 ¿Cómo se instituyó la celebración del Purim? Esther 9:20-21, 
26-28.

NOTA: Hanukkah tampoco es una de las siete fiestas judías, pero 
se celebra en invierno. No hay ninguna referencia de ella en la 
Biblia, excepto en Juan 10:22 como la “fiesta de la dedicación”. 
Esa información proviene de 1 y 2 de Macabeos, una referencia 
histórica pero no bíblica.
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Lección para el Sábado 24 de Enero de 2026

¿CUÁL FUE LA MISIÓN DE JUAN EL 
BAUTISTA?

Lectura Bíblica: Lucas 1:5-17.
Texto Áureo: Lucas 1:16.

1.	 ¿Qué profetizó Isaías acerca de Juan? Isaías 40:3-5.

2.	 Cuando Juan comenzó a predicar, ¿cuál fue su mensaje? Mateo 
3:1-2.

3.	 ¿Cómo preparó Juan el camino para el Señor? Mateo 3:4-6.

4.	 ¿Era su bautismo suficiente para el hombre? Mateo 3:11-12.

5.	 Comente acerca del bautismo de Jesús. Mateo 3:13-17.

6.	 ¿Cómo presenta el evangelio de Marcos, a Juan? Marcos 1:1-4.

7.	 Cuando finalmente pudo hablar, ¿cuáles son algunas de las 
cosas que dijo Zacarías sobre su hijo? Lucas 1:67-68, 76-80.

8.	 ¿Hizo Juan una pregunta a Jesús? Lucas 7:19-23.

9.	 ¿Qué dice el evangelio de Juan acerca de quién es Jesús? Juan 
1:15-27.

10.	¿Se convirtió Juan el Bautista en testigo de Jesús y para Jesús? 
Juan 1:29, 34-36.
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Lección para el Sábado 31 de Enero de 2026

LA IMPORTANCIA DE JESÚS

Lectura Bíblica: Mateo 7:13-23.
Texto Áureo: Mateo 5:17.

NOTA: La Ley y los profetas se refieren al Antiguo Testamento. 
El Antiguo Testamento apunta a Jesús. Jesús vino a cumplir o 
completar todo lo necesario para nuestra salvación. Juan 3:17.

1.	 ¿Qué dijo el ángel a José? Mateo 1:18-21.

2.	 ¿Quién, dijo Jesús que es su hermano, hermana y madre? Mateo 
12:50.

3.	 ¿Qué le fue entregado a Jesús? Lucas 10:22.

4.	 ¿Cómo respondió Jesús a los discípulos? Mateo 13:10-11.

NOTA: JESÚS ES LA CLAVE.

5.	 ¿Qué dijo Pedro a la casa de Israel? Hechos 2:32-36.

6.	 ¿Hay algún otro nombre que sea igual de importante? Hechos 
4:8-12.

7.	 Cuando los judíos preguntaron a Jesús: “¿Tú quién eres?”, 
¿cómo respondió Él? Juan 8:22-28.

8.	 Durante Su oración de intercesión, ¿cómo habló Jesús de sus 
discípulos? Juan 17:6-17.

9.	 ¿Qué veremos en el futuro? Romanos 14:11; Filipenses 2:9-11.
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Lección para el Sábado 7 de Febrero de 2026

NO DIGÁIS A NADIE

Lectura Bíblica: Mateo 17:1-13.
Texto Áureo: Marcos 9:9.

NOTA: Moisés y Elías representan la Ley y los Profetas.

1.	 ¿Qué es dicho sobre la Ley y los Profetas? Mateo 11:13.

2.	 ¿Quién decían las gentes que era el Hijo del Hombre? Mateo 
16:13-16; Marcos 9:8-13.

3.	 ¿Qué dijo Jesús sobre Su Iglesia? Mateo 16:17-18.

NOTA: Jesús hablaba de Sí mismo cuando usó la palabra roca; 
Pedro significa una piedra pequeña.

4.	 ¿Qué comentarios adicionales hizo Jesús? Mateo 16:19-20.

NOTA: Las llaves representan sabiduría, discernimiento y 
entendimiento (Lucas 10:24).

5.	 ¿Cómo se compara lo anterior con Mateo 13:10-11?

6.	 ¿Qué aprendemos acerca de la hija de Jairo? Lucas 8:49-56.

7.	 ¿Qué instrucción dio Jesús al leproso que él sanó? Mateo 8:1-4.

8.	 Cuando preguntaron a Jesús sobre asistir a la fiesta, ¿qué dijo 
él? Juan 7:1-9.

9.	 ¿Y después qué hizo? Juan 7:14-18.

10.	¿Qué ocurrió en el último gran día de la festividad? Juan 7:37-38.

NOTA: Mientras Jesús predicaba, enseñaba y realizaba milagros, 
todavía no había llegado el tiempo de Su muerte. Pero en ese tiempo 
del postrer día grande de la fiesta, Él ya estaba preparado para Su 
muerte, sepultura y resurrección, para realizar “la compra” de la 
Iglesia.
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Lección para el Sábado 14 de Febrero de 2026

¿POR QUÉ FUERON AÑADIDOS LOS DÍAS 
DE FIESTA?

Lectura Bíblica: Éxodo 19:1-11.
Texto Áureo: Éxodo 20:20.

1.	 ¿Por qué escogió Dios a Israel? Deuteronomio 7:7-8.

2.	 ¿Es el Dios de Israel el verdadero Dios? Deuteronomio 7:9.

NOTA: Se enfatiza la guarda de los mandamientos.

3.	 ¿Debían enseñarlo a sus hijos? Deuteronomio 6:6-7, 25.

4.	 ¿Se añadió algo cuando fueron dados los mandamientos en el 
Sinaí? Deuteronomio 5:22.

5.	 ¿Se mandó sacrificar y hacer holocaustos en ese tiempo? 
Jeremías 7:22-23.

6.	 ¿Qué cambió? Éxodo 32:1-6.

7.	 ¿Cómo reaccionó el Señor? Éxodo 32:7.

8.	 ¿Había quebrantado el pueblo el primero y segundo 
mandamiento? Éxodo 20:3-6, 23.

9.	 ¿Moisés había advertido que no temían a Dios? Éxodo 20:19-20.

NOTA: Aunque fueron advertidos muchas veces, su incredulidad y 
eventual pecado trajeron cambios.

10.	¿Por qué se añadió la ley mosaica? Gálatas 3:19.

NOTA: Fue añadida “hasta que viniera la simiente (Cristo)”. Así, 
las fiestas fueron abolidas y nunca destinadas para gentiles.
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Lección para el Sábado 21 de Febrero de 2026

LAS SIETE FIESTAS O DÍAS SANTOS DE 
ISRAEL

Lectura Bíblica: Levítico 23.
Texto Áureo: Levítico 23:44.

NOTA: Los días de fiesta fueron dados SÓLO a Israel y NO a los 
gentiles. Eran una ruta hacia Jesús.

1.	 ¿Cuándo era celebrado el primer día de panes sin levadura? 
Levítico 23:6-7.

2.	 Ya que Jesús fue crucificado en miércoles, eso hizo que el 
jueves de esa semana fuera el día décimo quinto o el “gran día 
del sábado”. Juan 19:31.

NOTA: No era la víspera del sábado semanal, sino la víspera del 
“gran día del sábado”.

3.	 ¿Qué ocurría en el séptimo día de la fiesta? Levítico 23:8.

4.	 ¿Cómo se determinaba la fiesta del Pentecostés? Levítico 
23:15-16, 21.

5.	 ¿Cuándo era la Fiesta de Trompetas? Levítico 23:23-25.

6.	 ¿Qué es dicho del Día de la Expiación? Levítico 23:26-28.

7.	 ¿Se arrepentirá Israel en el futuro? Zacarías 12:10; 13:6.

8.	 ¿Cuándo era la Fiesta de los Tabernáculos? Levítico 23:33-36.

NOTA: Esta fiesta duraba ocho días.

9.	 ¿Cómo es mencionado el octavo día de esta fiesta en el libro de 
Juan? Juan 7:37.

NOTA: “El Postrer Día Grande”. El Día de Reposo fue apartado 
por Dios desde la creación. La Pascua fue un memorial que Dios 
ordenó al pueblo judío. Sin embargo, las festividades de Purim y 
Hanukkah son celebraciones escogidas por el pueblo de Israel.
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Lección para el Sábado 28 de Febrero de 2026

TRES VECES AL AÑO

Lectura Bíblica: Éxodo 34:18-23.
Texto Áureo: Éxodo 34:24.
NOTA: En la lección anterior estudiamos las siete fiestas o las festivi-
dades santas; pero ellas también están relacionadas con las tempora-
das agrícolas de Primavera, Verano y Otoño.
1.	 ¿Qué era parte de los siete días de panes sin levadura? Levítico 

23:9-11.
2.	 Después de determinar el Pentecostés o la fiesta de las Semanas, 

¿qué debían presentar? Levítico 23:15-17, 20.
NOTA: Durante el inicio de la festividad el sacerdote mecía una gavi-
lla; pero en el final de la festividad mecía pan.
3.	 ¿Cómo es esto escrito en Éxodo 34? Éxodo 34:22 (primera parte, 

hasta “siega del trigo”).
4.	 La fiesta de los Tabernáculos es llamada por otro nombre. Éxodo 

34:22 (segunda parte).
NOTA: Sabemos que Jesús nació en otoño. Tendría mucho sentido que 
todas las personas fueran censadas en ese tiempo (Lucas 2:1-7).
5.	 ¿Cuánto duraba la fiesta de los tabernáculos? Levítico 23:33-39 (8 

días).
6.	 ¿Cuándo fue circuncidado Jesús? Lucas 2:21.
7.	 Después de decir a Sus hermanos que Su tiempo aún no había veni-

do, ¿qué hizo Jesús? Juan 7:2-6,14,37-39.
8.	 ¿En qué se convirtió Jesús? 1 Corintios 5:7.
9.	 ¿Y después de Su muerte? 1 Corintios 15:20.
10.	¿Cuál es nuestra parte? 1 Corintios 11:26.
NOTA: Jesús se colocó así mismo en el medio de estas festividades. Los 
gentiles conocieron quién es Él; pero muchos israelitas fueron cegados.
11.	 ¿Qué ocurrió después de Su ascensión? Hechos 2:1-4.
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Lección para el Sábado 7 de Marzo de 2026

EL TIEMPO DE LA SIEMBRA O PRIMAVERA

Lectura Bíblica: Génesis 8:13-21.
Texto Áureo: Génesis 8:22.

1.	 ¿Qué se menciona sobre la plaga de granizo en Egipto? Éxodo 
9:22-23.

2.	 ¿Fueron dañados el lino y la cebada? Éxodo 9:24-25, 31.

3.	 ¿Afectó el granizo a los israelitas? Éxodo 9:26.

NOTA: Es importante para nosotros entender que el lino y la 
cebada no fueron destruidos en Gosén, para que Israel pudiera 
mecer la ofrenda de la gavilla delante de Dios tiempo después.

4.	 ¿Había Dios apartado con anterioridad la tierra de Gosén para 
que ninguna plaga de Egipto la tocara? Éxodo 8:20-23.

5.	 ¿Qué representaba los primeros frutos de cebada? Levítico 
23:9-11.

6.	 ¿En qué se convirtió Jesús cuando se levantó de los muertos? 1 
Corintios 15:20-23.

7.	 ¿En qué mes se celebraba la Pascua? Éxodo 12:1-2; 13:4.

NOTA: Abib significa “espigas verdes”.

8.	 ¿Qué más ayudaba a determinar la ofrenda de la gavilla mecida? 
Levítico 23:15-16.

9.	 Si somos plantados apropiadamente, ¿cuál será el resultado? 
Romanos 6:1-5.

10.	¿Quién da el crecimiento? 1 Corintios 3:6-7.
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Lección para el Sábado 14 de Marzo de 2026

¿QUÉ NOS ENSEÑA LÁZARO?

Lectura Bíblica: Juan 11:1-14.
Texto Áureo: Eclesiastés 9:5.

1.	 ¿Cuánto tiempo llevaba muerto Lázaro? Juan 11:15-17.

2.	 ¿Qué dijo Marta cuando Jesús ordenó mover la piedra? Juan 
11:38-39.

3.	 ¿Cuánto tiempo estuvo Jesús en la tumba? Mateo 12:38-40.

4.	 ¿Qué leemos en el capítulo 16 de los Salmos? Salmo 16:1, 9-10.

5.	 ¿Confrontó Marta a Jesús? Juan 11:20-21.

6.	 Al mismo tiempo, ¿qué confesó? Juan 11:22.

7.	 Jesús le afirmó que su hermano resucitaría. Juan 11:23-26.

8.	 ¿Cómo respondió Marta? Juan 11:27.

9.	 ¿Cómo estaba Lázaro cuando salió? Juan 11:41-44.

NOTA: Si nos basáramos en creencias populares y en doctrinas 
erróneas, esperaríamos que Lázaro hubiera dicho algo como: “Para 
qué me trajeron de regreso aquí, estaba disfrutando en el cielo”, etc.

10.	Lázaro no supo que había estado muerto. Eclesiastés 9:5-6; Salmo 
115:17; 146:4.
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Lección para el Sábado 21 de Marzo de 2026

LA SEMANA EN QUE JESÚS MURIÓ

Lectura Bíblica: Juan 12:1-19.
Texto Áureo: Zacarías 9:9.
NOTA: Esta lección está basada en la doctrina de la Iglesia de 
Dios, que Jesús fue crucificado en miércoles y resucitó al final del 
sábado semanal.
1.	 ¿Qué aprendemos cuando Jesús fue llevado al pretorio? Juan 

18:28.
NOTA: Jesús ya había celebrado la Pascua la noche anterior y 
había instituido el pan y el vino.
2.	 ¿Cuándo debían los israelitas seleccionar el cordero? Éxodo 

12:1-3.
3.	 Jesús se presentó él mismo al pueblo de Israel. Marcos 11:1-11.
4.	 Ya que el Cordero pascual representaba a Cristo, él fue 

crucificado en el día catorceavo del mes (día miércoles). Mateo 
26:57; 27:1, 35.

5.	 ¿Qué título fue escrito y colocado sobre Su cabeza? Mateo 
27:37.

6.	 ¿Qué pidieron los judíos a Pilato? Juan 19:31.
NOTA: El “Gran Día del Sábado” se acercaba, era el día quinceavo 
del mes (día jueves) o el primer día de los panes sin levadura.
7.	 ¿Qué aprendieron de Jesús las mujeres que vinieron con Él 

desde Galilea? Lucas 23:55-56. Las mujeres reposaron el 
día jueves quince del mes, prepararon las especias el viernes 
dieciseis del mes y reposaron el sábado diecisiete de acuerdo 
al mandamiento

8.	 ¿Cuándo fueron las mujeres al sepulcro? Lucas 24:1-3.
9.	 Mateo aclara este misterio. Mateo 28:1-6. 
NOTA: La palabra amanecer en el verso uno de Mateo 28, significa 
rayar hacia el primer día de la semana; esto ocurrió al anochecer.
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Lección para el Sábado 28 de Marzo de 2026

DE LA PASCUA A LA CENA DEL SEÑOR

Lectura Bíblica: Éxodo 12:1-11.
Texto Áureo: Éxodo 12:13.

1.	 ¿Cuándo debía celebrarse la Pascua? Números 9:1-5; 
Deuteronomio 16:5-6.

2.	 ¿Por cuántas generaciones debía guardarse? Éxodo 12:14.

3.	 ¿Qué debían los israelitas enseñar a sus hijos? Éxodo 12:25-28.

4.	 ¿Con qué frecuencia debía la Pascua ser observada? Éxodo 
13:8-10.

5.	 ¿Qué instrucciones fueron dadas a Pedro y a Juan? Lucas 22:7-
13.

6.	 ¿Cómo consideró Jesús esta Pascua en particular? Lucas 22:14-15.

7.	 ¿Introdujo Jesús un lavatorio de pies en ese servicio? Juan 13:1, 
4-5, 13-15.

8.	 ¿Qué más añadió? Mateo 26:26-28.

NOTA: Jesús sabía que estaba cumpliendo la ley del Antiguo 
Testamento (Mateo 5:17); así que Él introdujo el lavatorio de 
pies y los emblemas para reemplazar la cena Pascual. El Cordero 
Pascual representaba a Jesús (1 Corintios 5:7; 11:23-26). 

9.	 ¿Qué tenemos que buscar para estar con el Señor? Mateo 26:29; 
Lucas 22:16-18.



LOS DIEZ MANDAMIENTOS
(Éxodo 20:3-17)

I
No tendrás dioses ajenos delante de mí.

II
No te harás imagen, ni ninguna semejanza de cosa que esté arriba en 
el cielo, ni abajo en la tierra, ni en las aguas debajo de la tierra: No 
te inclinarás a ellas, ni las honrarás; porque yo soy Jehová tu Dios, 
fuerte, celoso, que visito la maldad de los padres sobre los hijos, 
sobre los terceros y sobre los cuartos, a los que me aborrecen, y que 
hago misericordia en millares a los que me aman, y guardan mis 

mandamientos.
III

No tomarás el nombre de Jehová tu Dios en vano; porque no dará por 
inocente Jehová al que tomare su nombre en vano.

IV
Acordarte has del día del reposo, para santificarlo: Seis días trabajarás, 
y harás toda tu obra; Mas el séptimo día será reposo para Jehová tu 
Dios: no hagas en él obra alguna, tú, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu siervo, 
ni tu criada, ni tu bestia, ni tu extranjero que está dentro de tus puertas: 
Porque en seis días hizo Jehová los cielos y la tierra, la mar y todas las 
cosas que en ellos hay, y reposó en el séptimo día: por tanto Jehová 

bendijo el día del reposo y lo santificó.
V

Honra a tu padre y a tu madre, porque tus días se alarguen en la tierra 
que Jehová tu Dios te da.

VI
No matarás.

VII
No cometerás adulterio.

VIII
No hurtarás.

IX
No hablarás contra tu prójimo falso testimonio.

X
No codiciarás la casa de tu prójimo, no codiciarás la mujer de tu 
prójimo, ni su siervo, ni su criada, ni su buey, ni su asno, ni cosa 

alguna de tu prójimo.


